
南财大红院字 匚2026〕 19号

关于举办⒛zs年南京财经大学红山学院
田径运动会的通知

本院各单位 :

为全面贯彻党的教育方针,落实习近平总书记关于教育

强国和
“
健康第一

”
的重要指示精神,深化德智体美劳 “五

育并举
”
,积极响应教育部关于全面推进健康学校建设的部署 ,

增强学生体质,磨砺坚强意志,培养团结协作、拼搏进取的

精神,推动校园体育文化建设。按照学院教学计划安排,经

研究决定,举办⒛26年南京财经大学红山学院田径运动会。

现通知如下:

一、时间∶⒛“年 10月 ⒛ 日一sO日

(若因天气等原因无法如期举行,则另行通知。)

二、地点∶田径场

三、请各单位按照附件要求,认真做好运动会的报名、

训练、比赛、开幕式、闭幕式等各项准备工作。

四、未尽事宜,另行通知。
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附件:1。 南京财经大学红山学院 2026年田径运动会

组织委员会名单

2.南京财经大学红山学院 2026年田径运动会

组织机构

3.⒛26年南京财经大学红山学院田径运动会竞赛

规程

4.集体项目比赛办法

5.健康告知书

6.⒛26年南京财经大学红山学院田径运动会报名

表

o石瑙
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附件 1

南京财经大学红山学院⒛zs年田径运动会
组织委员会名单

主 任∶孙 彬 李连军
副主任∶高永东 王晨婷
委 员∶(按姓氏笔画排序 )
千继贤 印文郁 刘志国
张太海 张银华 张金龙
季杏平 胡世暴 姜昌植
蒋世玉 薛帅通

李 磊 李 刚 张从军
肖 辉 杨 磊 孟翠湖
郭文旌 曹 克 曹 进

征

军

倪

杨

组委会办公室设于体育部 , 蒋世玉任办公室主任。
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附件 2

南京财经大学红山学院⒛zs年田径运动会
组织机构

一、办公室

主 任:曹 进
副主任:蒋世玉

二、宣传组

主 任:千继贤
副主任:张校辉

三、竞赛组∶

主 任:蒋世玉

副主任:杨怀波

四、后勤组∶

主 任:姜 昌植
副主任:裔 文
五、安保组

主 任:李  刚
副主任:鲍金林

六、仲裁委员会

主 任:杨  军
委 员: 印文郁

蒋世玉

朱 群

高永东

杨 磊 季杏平 薛帅通 李 刚
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附件 3

南京财经大学红山学院 zOzC年田径运动会
竞赛规程

一、比赛时间∶⒛26年 10月 29日 —30日

(若因天气等原因无法如期举行,则另行通知。)

二、比赛地点∶田径场

三、参赛单位

以各专业为单位组成代表队 (国贸、贸经、电商、金融、

保险、税收、会计、财管、审计、工商、营销、物流、人资、

法学、英语,共计 15个代表队。)

四、竞赛项目

(一 )单项比赛

1.男子组 (12项 )

准歪浮暴: 100m、  200m、  400m、  800m、  1500m、  5000m、  4× 100m

接力、4× 40Om接力

田赛:跳高、跳远、铅球 (5kg) 、实心球 (2kg)

2.女子组 (12项 )

维歪房暴: 100m、  200m、  400m、  800m、  1500m、  3000m、  4× 100m

接力、4× 40Om 接力

田赛:跳高、跳远、铅球 (4kg) 、实心球 (2kg)

3.4× 100m师生接力

(以各专业为单位参赛。要求:男 、女学生各 1人 ,男 、

女教师各 1人。第一棒女教师,第二棒女学生,第三棒男学

生、第四棒男教师,成绩计入团体总分。)
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(二 )集体项目 (6项 ,比赛办法见附页一 )

1.跳长绳      (20人 ,10男 10女 ,含摇绳 )
2.20× 50m迎面接力  (20人 ,10男 10女 )

3.50m绑腿跑     (20人 ,10男 10女 )
4.10m摸石过河    (20人 ,10男 10女 )
5.握杆
“
8” 字跑   (10人 ,5男 5女 )

6.拔河      (20人 ,10男 10女 )

五、报名办法及要求

(一 )报名时间:2026年 10月 15日 —18日

(二 )报名方式

各代表队填写好电子报名表后,发送至体育部邮箱 :

1194786737aqq。 c。m,联系电话:18351836386;同 时打印一

份加盖二级学院公章后,于 2026年 10月 18日 1⒉ 00前送

至体育部办公室 (看台K109),报名表一经上报不予更改,

逾期视为弃权。

(三 )报名要求

1.各代表队可报领队、教练员及工作人员各 1人。

2.单项:各单位每项限报 3人 ,每人限报 2项 ,接力项

目男、女各限报 1队 (单项运动员可兼接力项目,不可兼报

集体项目)。

3.集体项目:各单位每项限报 1队。(各集体项目运动

员可兼项 )。

4.参赛运动员应是经过全国高等院校本科招生统一考

试的在籍在校学生。
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5.各单位报名参赛的运动员必须是身体健康者,能够进

行大强度运动 (见附页二 ),充分了解比赛的潜在危险并提

前进行项目的训练及相关准各。

六、竞赛办法

(一 )采用规则:比赛执行中国田径协会审定的 《田径

竞赛规则 (2018—⒛19),含 ⒛23年修订内容。
(二 )关于径赛项目预赛、决赛。其中 10Om、 ⒛Om、 40Om、

4× 10Om接力采用两个赛次 (预赛和决赛 ),其他各项采用一

个赛次。有预赛的项目,按预赛成绩录取前 8名 (队 )参加

决赛,若成绩相等涉及下一赛次时,复查有效成绩的 1/100

秒,若仍相等则大会抽签决定。田赛项目取前八名参加决赛 ,

如第八名成绩相同,一并进入决赛。

(三 )各项目报名人数为 3人或 3队以下的情况,取消

该项目比赛,由组委会提前通知报名单位。

(四 )运动员号码布由体育部统一制作。各代表队运动

员号码安排如下:

1.国贸 (001-10⑴

2.贸经 (101—⒛⑴

3.电商 (⒛1-30⑴

4.金融 (301— 40⑴

5.保险 (401— 50⑴

6.税收 (501-60⑴

7.会计 (601— 70⑴

8.财管 (701-80⑴
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9.审计 (801— 90⑴

10.工商 (901— 1000)

11.嗜宇销 (1001-— 1100)

12.物氵帘: (1101——1200)

13.丿辶嘭子 (1201——1300)

14.法咛靼 (1301-— 1400)

15.英诏| (1401— 1500)

(五 )本届运动会的裁判工作由体育部教师和学生担任 ,

学生裁判员大约 100名 ,学生裁判员的选拔和培训由体育部

统一安排。

七、名次录取及记分办法

(一 )单项

1.单项录取前八名:按 9、 7、 6、 5、 4、 3、 2、 1计分 ,

不足 8人或队的项目,按实际参赛人或队数,减一名次录取。

破纪录项目,双倍计分。

2.接力项目按名次双倍记分 (例 :4× 10Om接力第一

名,记 18分 )

(二 )集体项目

第 1名 分值 30分 ,第 2名 26分 ,第 3名 分值 23分 ,

第 4-6名 为四档,分值 20分 ,第 7-10名 为五档,分值 18

分,第 11-15名 为六档,分值 16分 ,得分计入团体总分。

如成绩相同,则 复核或重赛。

八、奖项设置

(一 )单项:各项目取前八名,获得前三名的运动员上
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台领奖,颁发奖牌、证书及奖品,四至八名颁发证书及奖品。

(二 )集体项目:各项目取前八名,颁发集体证书及奖

品

(三 )总分排名:取男子团体前八、女子团体前八、总

分团体前八。前三名代表队上台领奖,获体育道德风尚奖代

表队颁发牌匾。(团体总分是按各代表队相应性别的运动员

在各项比赛中得分总和计算,得分多者名次列前,若相等 ,

以获第一名多者名次列前,以此类推。)

九、赛风赛纪

(一 )为端正赛风,体现育人宗旨,各单位需对运动员

资格进行严格审查,杜绝冒名顶替、弄虚作假等违规行为。

各项目参赛运动员若出现冒名顶替者 ,

一经查实,所参加项目名次取消,且不得参与体育道德

风尚奖评选,扣除男团和女团
`总
分各 10分。

(二 )参赛运动员应遵守竞赛纪律和学校有关规定,尊

重对手、尊重观众、尊重裁判;相互尊重,相互学习。
(三 )参赛运动员须服从裁判员判罚和管理,配合裁判

员工作,如有疑问由领队或相关人员向裁判员提出,其他人

员一律不得向裁判工作人员有任何过激语言或行为,如有则

取消比赛成绩。

(四 )参赛运动员不得与对手发生打架、斗殴等不当行

为。如有发生,则取消比赛成绩并报学院相关部门按有关规

定进行处理。

(五 )集体项目参赛队员若因特殊原因无法正常参赛 ,
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出现临时换人的情况,需在比赛前一个单元报裁判组各案 ,

获准后参加比赛。

十、申诉办法

各参赛单位如对竞赛成绩有异议,请在该项比赛结束后

30分钟内由各单位 领队向大会仲裁委员会提出书面申诉和

相关举证材料,超出时效不予受理。

十一、本规程由体育部负责解释,未尽事宜另行通知。

南京财经大学红山学院

2026年 9月 9日
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附件 4

集体项目比赛办法

一、刀〖大绳 (20人 ,10男 10女 )

比赛办法:当 听到裁判发令后,两位同学开始摇绳,其

余同学按顺序依次跳过大绳,并按 “8” 字路线到另一侧排

队等候,循环往复,直至时间结束。未跳过大绳者可以重新

跳过,也可放弃,本轮不计数,后面队员继续进行。以累计

跳过大绳的次数排定名次,若总数相等,失败次数少者名次

列前。以专业为单位参赛 ,可替换摇绳,成绩计入团体总分。

二、⒛×50m迎面接力 (⒛ 人,10男 10女 )

比赛办法:比赛场地两侧线后各 10名 队员,奇数棒为

女生,偶数棒为男生,当 听到裁判发令后,第一名女生以站

立式起跑姿势手持接力棒迅速跑进,跑至对面将接力棒交于

男生后,男 生方可持棒出发,以 此类推,直至所有队员跑完 ,

若掉棒则由交棒队员捡起后给接棒队员,用 时短者名次列前。

以专业为单位参赛,成绩计入团体总分。

三、50m绑腿跑 (⒛ 人,10男 10女 )

比赛办法:男 女间隔排成一列横队,相邻两位同学用布

带将两人相邻的腿绑在一起,听到裁判发令后,整列横队同

时向前跑进,直至所有队员冲过终点线。要求绑绳位置不可

高于膝盖,比赛过程中若绳子脱落,则加 10秒 ;若 出现摔

倒,需重新站立后再出发,最后一位队员通过终点线比赛结

束,停止计时,时间短者名次列前。以专业为单位参赛,成

绩计入团体总分。
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四、10m摸石过河 (⒛ 人,10男 10女 )

比赛办法:比赛开始前,参赛队员站于起跑线后的第 1、

2块河石上,手拿第 3块河石。裁判发令后,队员依次将河

石踩在脚下交替向前行进。以最后一位参赛队员的任一脚踩

在越过终点线所在垂直平面的河石上为计时停止,用 时少者

名次列前。比赛过程中,参赛队员不得越出其指定赛道;比

赛过程中运动员身体任何部位不得触及河石意外支撑物,若

触及 1次最终用时加 5秒 ,若有队员变道或阻碍其他非本队

队员将直接取消其比赛资格。

五、拔河 (⒛ 人,10男 10女 )

比赛办法:各队按照每 20人一路纵队以站立的姿势准

各好,比赛开始后,两边的运动员同时发力向后拉绳,将对

方拉过赛场规定的河界线为赢。

六、握杆
“
8” 字跑 (10人 ,5男 5女 )

比赛办法:10人成一列横队,双手同时握住一根粗长的

PⅤC管 ,裁判员发令后,同 时向前跑进,当 跑至第一个标志

杆时逆时针方向围绕标志杆转一整圈后向第二根标志杆跑

进,跑至第二根标志杆时顺时针方向围绕标志杆转一整圈,

总体路线呈
“
8” 字型,最后跑回起点线,最后一位队员过

线停止计时,时间短者名次列前。跑动过程中队员双手不得

离杆,若不慎摔倒可爬起继续。以专业为单位参赛,成绩计

入团体总分。
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附件 5

健康告知书

一、参赛队员需充分了解自己的健康状况,没有任何

身体不适或疾病 (包括先天性心脏病、风湿性心脏病、高血

压、脑血管疾病、心肌炎、其他心脏病、冠状动脉病、严重

心律不齐、血糖过高或过低及其它不适合田径运动的疾

病 )。 可以正常参加 2026年南京财经大学红山学院田径运

动会比赛。

二、参赛运动员充分了解本次活动期间的训练或比赛

有潜在的危险,以及可能由此而导致的受伤或事故,保持对

自己安全负责任的态度参赛。

三、运动员需遵守本次比赛活动的所有规则规定;如

果本人在参赛过程中发现或注意到任何风险和潜在风险,应

立刻终止参赛并及时告知赛会官员。
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序

 
号

目

姓 名号码

1
0
0
米

2
0
0
米

4
0
0
米

8
0
0
米

1
5
0
0
米

3
0
0
0
米

跳

 
亠鬲

跳

 
〓迈

实

心

球

铅

 
球

4
×

1
0
0
米

4
×

4
0
0
米

1

0
乙

3

4

5

6

7

8

9

10

0
乙

13

14

15

16

17

18

19

20

21
0
乙●
∠

23

24

25

26

27

28

29

30

附件 6

南京财经大学红山学院⒛26年田径运动会单项报名表 (女子 )

单位名称 (盖章):      领队:     教练:    工作人员 :
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南京财经大学红山学院⒛26年田径运动会单项报名表 (男子 )
单位名称 (盖章 ): 领队 : 教练:    工作人员 :

在参赛项目对应的空格中打

号码\姓名

接力项日也需在参赛运动员对应格中打叫
”,否则作弃权论
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参赛运动员名单

领队: 教练 : 工作人员 :

运动员:

女子  人数 :
号 码

姓 名

男子  人数 :
号 码

姓 名

注意事项 :

1、 字体为宋体五号不加粗,在表格中直接填写。
2、 编号顺序以女生在前,男生在后编号。严格按照竞赛规程中确定的各代表队号码

按序编号。运动员姓名与号码必须与报名表的姓名、号码相一致。
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女子 各单项 参赛运动员号码、姓名、专业
(l)100米 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(2)2OO米 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(3)4OO米 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(4)8OO米 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(6)30OO米 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(7)4× lOO米接力 运动员名单

号 码

姓 名

专 业

(8)4剐OO米接力 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(5) 1500米
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(9)跳高 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(10)跳远 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(11)实心球 运动员名单

号 码

姓 名

专 业

(12)铅球 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

注意事项 :

1、 按竞赛规程要求,每项目限报三人,每人限报两项,可兼报接力。
2、 各专业名称请填写简称 (例如:国贸 )。 运动员姓名与号码必须与报名表相一致。
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男子 各单项 参赛运动员号码、姓名、专业
(l)1O0米 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(2)2OO米 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(3)4OO米 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(4)800米 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(5)15OO米 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(6)50OO米 运动员名单

号 码

姓 名

专 业

(7)4× 1OO米接力 运动员名单

号 码

姓 名

专 业

(8)4×4OO米接力 运动员名单
号 码

姓 名

专 业
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(9)跳高 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(10)跳远 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

(11)实心球 运动员名单

号 码

姓 名

专 业

(12)铅球 运动员名单
号 码

姓 名

专 业

注意事项 :

1、 按竞赛规程要求,每项目限报三人,每人限报两项,可兼报接力。
2、 各专业名称请填写简称 (例如:国贸 )。 运动员姓名与号码必须与报名表相一致。

4× 1OO米师生接力 比赛运动员名单

第一棒 第二棒 第三棒 第四棒

号 码

姓 名

专 业
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集体项目报名表

1、 20×sOm迎面接力 比赛报名表

序号
J眭另刂 姓名 性另刂 姓名

1 女 男

2 女 男

3 女 男

4 女 男

5 女 男

6 女 男

7 女 男

8 女 男

9 女 男

10 女 男

9
臼

2、 跳大绳 比赛报名表
序号

′
l±另刂 姓名 `眭另刂 姓名

1 女 男
’

臼 女 男

3 女 男

4 女 男

5 女 男

6 女 男

7 女 男

8 女 男

9 女 男

10 女 男
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3、 sOm绑腿跑 比赛报名表
序号 〃圭另刂 姓名

’
l+另刂 姓名

1 女 男

0
乙 女 男

3 女 男

4 女 男

5 女 男

6 女 男

7
` 女 男

8 女 男

9 女 男

10 女 男

9
〃

4、 10m摸石过河 比赛报名表

序号
’
l±另刂 姓名 性另刂 姓名

1 女 男

0
乙 女 男

3 女 男

4 女 男

5 女 男

6 女 男

″̀
女 男

8 女 男

9 女 男

10 女 男
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5、 拔河 比赛报名表

序号 性另刂 姓名 性另刂 姓名

1 女 男
°
乙 女 男

3 女 男

4 女 男
庆
υ 女 男

6 女 男

7 女 男

8 女 男

9 女 男

10 女 男

6、 握杆℃”字跑 比赛报名表

序号 性别 姓名 性另刂 姓名

1 女 男
9
“ 女 男

3 女 男

4 女 男

5 女 男

6

7

注:参加单项比赛的运动员,不得参加集体项目。

2026年 9月 9日 印发南京财经大学红山学院院长办公室
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